MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELLA RICERCA E DELL’UNIVERSITA
ISTITUTO COMPRENSIVO “SANTA CATERINA”
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Circ. n. 90

Cagliari, 26/11/2016
Al Vicario e Il Collaboratore

Ai referenti di Plesso

A tutti i docenti scuola secondaria

Ai tutti docenti cl. V plessi Primaria

Agli studenti e studentesse interessati/e

Ai Sigg. genitori Scuola Secondaria e Classi Quinterimaria
Agli Assistenti /Educatori

Al Personale ATA

Al DSGA

Sede

Al Sito web

OGGETTO: Awvio Progetti in continuita “Come diventare cittadini digitali: Think and
Rethink before you act” e “Percorsi di riflessione e interventi sul tema dell’ascolto e della
convivenza civile” a cura dell’ Istituto di formazione Sardo IFOS.

PREMESSA

Gli interventi miranti a prevenire il bullismo, eyberbullismo, gli abusi all'infanzia, come
le azioni volte a promuovere la navigazioodine sicura, I'educazione alla salute, sia per gli
studenti che per gli insegnanti, i genitori e itgmnale ATA, sono ritenuti dalla nostra istituziahe
primaria importanza.

Si rinnova, pertanto, nel corrente anno scoladtaesione al progett€ome diventare
cittadini digitali: Think and Rethink before you act” e “Percorsi di riflessione e interventi sul
tema dell’ascolto e della convivenza civile’che mira a favorire nei giovani lo sviluppo
dell’'autoconsapevolezza necessaria per antepdiaziahe impulsiva il pensiero e la capacita di
anticipare le conseguenze delle proprie azioni.

Si illustrano, qui di seguito, le azioni progetiuapprovate dagli OO. CC. della scuola e
dirette ad affrontare le tematicHaullismo, la navigazione on line a rischipil disagio minorile e
le condotte psicopatologiche sempre piu frequenti e di non facile risoluzione lpeloro gravita,
rispetto alle quali, sia in termini di prevenzioctee di contrasto, la scuola e i genitori ricopramo
ruolo centrale.

1. Seminario per_Genitori ( aperto anche agWssistenti/Educatori) “Genitori Digitali: un
network di genitori per prevenire e contrastare il cyberbullismo” (10 ore)
Il Seminario ha l'obiettivo di:
1. Stimolare i genitori a riflettere sugli stili edusa adeguati per prevenire e contrastare le
condotte aggressive (auto ed eterolesive) in etbutva.
2. Fornire indicazioni sugli indicatori di rischio dialessere in eta evolutiva e sul come
3. Riconoscere le condotte di bullismo o di vittimizzae nei figli.
4. Fornire indicazioni in tema di responsabilita aviart. 2047, 2048 codice civile), codice
dellaprivacy, legislazione scolastica.
5. Prevenire e contrastare gliting out nella vita reale e la navigazioorline a rischio
(smartphone, computer e videogiochi




2. Laboratorio per la concettualizzazione dell'idetita virtuale, rivolto agli studentidella
seconda classe della scuola secondaria: (12 onnperlasse, in orario curricolare), sede A. Cima.

3. Laboratorio RAP rivolto agli studenti della scuola secondaria p2rate, (sede del laboratorio A.
Cima, adesioni da entrambe le sedi).

Il Laboratorio RAP € uno degli strumenti utilizzaill’ambito delLearning Team, che fa si che
tutti gli studenti entrino in un rapporto di intggdndenza positiva finalizzata al raggiungimentb de
successo scolastico, e che attraversdCicoperative Learning”, persegue il raggiungimento dei
seguenti obiettivi specifici:

» valorizzazione delle competenze individuali;

* accettazione dell'altro, rispetto reciproco, ¢éolinza, convivenza democratica;

* riscoperta dei valori perduti: altruismo, collabnione, amicizia, alternativi ai miti moderni basa
sulla materialita, I'avere, I'apparire;

* “Esserci d care” (“mi interessa”): essere nel mondo con un pragett

Gli studenti, guidati da un team composto da pemiplpedagogisti e rapper locali, avranno la
possibilita di imparare a campionare la musicarei® un testo rap, i cui contenuti riguarderanno
I'analisi delle principali problematiche della se@ contemporanea. Al termine del Laboratorio gli
studenti registreranno in sala prove il brano rapodo creato che sara successivamente inciso in 50
DVD.

| docenti coordinatori delle classi

» verificheranno la disponibilita dei consigli di ske per I'adesione al Laboratorio per la
concettualizzazione dell'identita virtuale;

» cureranno di inviare alle famiglie i moduli di ade® per il laboratorio RAP tramite gli
alunni;

» cureranno di inviare alle famiglie i moduli di adese per il seminario rivolto ai genitori
tramite gli alunni;

» faranno pervenire entro il 5 dicembre le adesi@glidalunni e dei genitori al referente per |l
progetto, prof.ssa Tiziana Puddu.

Il Personale ATA disponibile ad effettuare prestaei oraria aggiuntiva rispetto all’orario ordinarieve presentare al
DSGA dichiarazione di disponibilita. Le ore effgitmente prestate verranno liquidate nell’ambitopaegetto.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Rosa Maria Manca
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai
sensi dell'art. 3, del D. Igs. N. 39/93




